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7 dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Ikoholowyela e

w Gminie Belchatow za rok 2025

1. Podstawa prawna i organizacja

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Belchatowie w 2025 roku
dziatala w oparciu o przepisy art. 41 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pozn. zm.) i realizowata
zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na lata 2022-2025 w Gminie Belchatow, przyjetego Uchwala
Nr XLVII/375/2022 Rady Gminy Belchatéw z dnia 31 marca 2022 1.

W zwiazku z Zarzadzeniem Nr 12/2024 Wéjta Gminy Belchatéw z dnia 23 stycznia
2024 roku, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatala
w nastgpujgcym skladzie:

1) Przewodniczacy - Jacenty Pajkert;

2) Sekretarz — Monika Stepnik;

3) Cztonek — Wioletta Paradecka

4) Cztonek — Sandra Sablik

5) Cztonek — Tomasz Kaszewski

6) Cztonek - Malgorzata Chwatowska.

W sprawozdawanym okresie odbylo si¢ 13 posiedzen.

Podstawowym celem pracy Komisji jest: ograniczenie dostepnosci alkoholu,
zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym,
podejmowanie dziatan w zwiazku z podejrzeniem zaistnienia przemocy W rodzinie oraz
zwiekszenie zdolnosci 0s6b do radzenia sobie z istniejacymi problemami zwigzanymi
2 uzaleznieniami. Gminna Komisja Rozwiazy wania Probleméw Alkoholowych poprzez swoja
dziatalnosé zajmuje sie takze wspieraniem 0s6b uzaleznionych i ich rodzin, ksztattowaniem
zdrowego stylu zycia. Ponadto realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych, do ktérych nalezy:

« inicjowanie dzialan W zakresie realizacji zadan wilasnych gminy zwigzanych

z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych;




« podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig leczeniu w zakltadzie lecznictwa
odwykowego;

» opiniowanie wydawania zezwole na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy;

« kontrola przestrzegania zasad i warunkéw Korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.

Realizujac program, Komisja rozpatrywata wnioski ztozone przez mieszkancow Gminy

Belchatéw w sprawie leczenia osob z problemami alkoholowymi. Do Komisji wplyneto
18 wnioskéw. Czionkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
zaprosili facznie 20 o0séb celem podjecia dziatan motywujacych ich do podjgcia leczenia
i zaprzestania picia alkoholu.
Do Sadu Rejonowego w Belchatowie skierowano 8 wnioskéw o wszezgcie postgpowania
w sprawie zastosowania obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu na podstawie art. 26
ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz 7 wnioskow
skierowano do bieglego sadowego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu. Ponadto Komisja opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy 0 wychowaniu
w trzeszwosei i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Lacznie zaopiniowano 2 wnioski, ktore
wplynely od przedsigbiorcow. Wobec braku przeciwskazan, Komisja wszystkie wnioski
zaopiniowala pozytywnie.

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom rekomenduje tworzenie punktow
konsultacyjnych w gminach, w ktérych nie ma placéwek lecznictwa odwykowego lub dostep
do nich jest w jaki$ sposéb utrudniony, np. ze wzgledu na odlegto$¢ lub problemy z dojazdem.
W zwigzku z powyzszym W budynku Urzgdu Gminy Belchatow przy ul. Kosciuszki 13
w pokoju nr 8A zlokalizowany jest Punkt Konsultacyjny dla 0s6b z problemami alkoholowymi,
uzaleznionych od narkotykéw oraz cztonkéw ich rodzin. W 2025 roku zglosito sig lacznie
39 os6b. Udzielano tam konsultacji w zakresie uzaleznietn behawioralnych. W ramach
funkcjonowania Punktu udzielane s bezptatne porady, w czasie ktérych informowano osoby
o mozliwosécei podjecia leczenia W placowkach leczenia odwykowego, motywowano je
do leczenia, a takze udzielano wsparcia po zakoficzonym leczeniu odwykowym. W ramach
Punktu udzielana jest takze pomoc osobom dotknietym problemem uzaleznien lub przemocy

domowej oraz czionkom ich rodzin. Informowano zardwno o mozliwosci podjgcia leczenia



przez osoby uzaleznione, jak i terapii dla 0s6b wspotuzaleznionych. Punkt Konsultacyjny dziata
w kazdy poniedzialek od godz15:30 do 16:30, a w ostatni poniedzialek miesigca
od godz. 15:30 do 17:30. Prowadzone sg tam przede wszystkim motywowanie, poradnictwo
oraz konsultacje zaréwno oséb uzaleznionych jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia

psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznien.

W celu zwigkszenia wsparcia dla mieszkancow Gminy Betchatow dotknigtych
problemem uzaleznien w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dziata ,,Gminny Telefon Zaufania” dla 0s6b
z problemami uzaleznien 1 przemocy domowej, ktory jest czynny od poniedziatku do pigtku w
godzinach 7:30- 15:30. Ukierunkowany jest na udzielanie wsparcia, informacji oraz pomocy
osobom zmagajgcym si¢ z uzaleznieniem (bez wzgledu na rodzaj substancji, od ktorej
sq uzaleznione) oraz cztonkom ich rodzin. Pomoc udzielana przez telefon jest anonimowa,
bezpieczna i oparta na zasadzie zaufania.

W 2025 r. $rodki finansowe zaplanowane na realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie gminy Belchatow
wynosily 156 706,44 zi. Na realizacj¢ programu wydatkowano kwotg 137 423,42 z1, co stanowl
88 % wykonania budzetu. $rodki niewykorzystane to 19 283,02 7} co stanowi 12 % budzetu.

Lp. Rodzaj wydatku Poniesione
wydatki
w zl
1. | Ekspertyzy, analizy, opinie, oplaty 4 455,20

Sporzadzenie ~ opinii W przedmiocie ~ uzaleznienia od alkoholu
i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego - Prywatny Specjalistyczny Gabinet
Psychiatryczny dr n. med. Stawomir Wolniak.

Zaliczka na opinie bieglego do wnioskow o zastosowanie leczenia
odwykowego.

2. | Platnoé$ci i skladki 800,00
Optaty sadowe do wnioskéw o zastosowanie obowigzku poddania sig
leczeniu odwykowemu.

3. | Oplaty z tytulu uslug telekomunikacyjnych 265,87
Oplata za §wiadczenie ustug telekomunikacyjnych: ,, GMINNY
TELEFON ZAUFANIA dla 0s6b z problemami uzaleznien 1 przemocy
w rodzinie”.

4. | Wynagrodzenia bezosobowe
Wynagrodzenia dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania | g6 723,80

Probleméw Alkoholowych. B




Zakup ustug pozostalych

Wykonanie materiatéw informacyjno-edukacyjno profilaktycznych
upowszechniajgcych profilaktyke uzaleznien od alkoholu, narkotykow
i uzalezniei behawioralnych (ulotki edukacyjno-profilaktyczne, tablice
edukacyjno-informacyjne, plakaty, zawieszki, opaski, kamizelki ).

Dziatania upowszechniajace profilaktyke réznych uzaleznien-program
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw  alkoholowych  oraz
przeciwdziataniu narkomanii -  zakup materiatéw 1 gadzetow

profilaktycznych.

Dzialania upowszechniajace informacje dotyczace profilaktyki ré6znych
uzalezniefi i zjawiska przemocy, mozliwosciach przeciwdzialania
adresowane do catego spoleczenstwa. Prowadzenie cyklicznych dziatan
informacyjnych w mediach z naciskiem na przeciwdzialanie skutkom
tych zjawisk.

Ustuga wydruku Informatora Gminy Belchatow — wkiadka
informacyjno- profilaktyczna o narkotykach i innych uzaleznieniach.

Szkolenie dla pracownikéw socjalnych i asystentow rodziny Gminnego
Oérodka Pomocy Spotecznej w Belchatowie LSUPERWIZJA”.

Dziatalnogé punktu informacyjno-konsultacyjnego.

Szkolenie dla wiascicieli punktéw sprzedazy i sprzedawcow napojow
alkoholowych z udziatlem tajemniczego klienta pn.: ,,Odpowiedzialny
sprzedawca napojow alkoholowych oraz napojow energetycznych
z uwzglednieniem uzaleznien behawioralnyc P

Zakup ushugi turystycznej. Zorganizowanie wypoczynku letniego
w miejscowosci Wiadystawowo — kolonie profilaktyczne dla 30 dzieci
i miodziezy z terenu Gminy Belchatow polgczone z programem
profilaktycznym.

Realizacja ,,Programu UNPLUGGED” w gminnych szkotach.

Szkolenie dla pedagogéw i nauczycieli - realizatoréw programu
rekomendowanego, z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia
pn. ,, Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”.

Projekt profilaktyczno-interwencyjny, badanie dostgpnosci napojow
alkoholowych dla 0séb niepetnoletnich, zakup kontrolowany, szkolenie
terenowe i audyt punkéw (sprawdzanie tabliczek, reklam itd.).

65 178,55




W ramach catorocznej dziatalnosci Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych inicjowata, finansowata, wspotfinansowala, organizowata 1 wspolorganizowala
dziatania przy wspolpracy realizatorow poszczegdlnych zadan.

Realizujac zadania, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
wspblpracowata ze Szpitalem Wojewodzkim w Belchatowie - Poradnig terapii uzaleznienia od
alkoholu i wspotuzaleznienia, placowkami leczacymi uzaleznienia - Poradnig Leczenia
Uzaleznien ,,Wolmed” Sp. z o. o. , ul. Zamoscie 94 w Belchatowie oraz GRUPA ,,EWA” —
ul. Dgbrowskiego 2 w Belchatowie (Al-Anon i Alateen to grupa 0sob, ktore majg wérdd rodziny
lub przyjaciot kogos chorujacego na alkoholizm z podzialem na grupy dla dzieci i nastolatkow
i grupy dla tzw. Dorostych Dzieci Alkoholikéw), Sadem Rejonowym w Belchatowie, Komenda
Powiatowa Policji w Belchatowie, Szkotami z terenu Gminy Belchatéw, Gminnym Osérodkiem
Pomocy Spotecznej oraz Centrum Kultury i Sportu Gminy Befchatéw.

Komenda Powiatowa Policji w Belchatowie przeprowadzita szkolenie dla czlonkow
Komisji z zakresu profilaktyki uzaleznien i zaprezentowala walizke edukacyjna, ktora zawiera
substancje przypominajgce narkotyki oraz przedmioty stuzace do ich zazywania. Dzigki
takiemu narzedziu, edukacja rodzicow, pedagogéw i opiekunéw jest o wiele latwiejsza,
a zapoznanie si¢ Z €] zawartodcig pozwala uswiadomic dorostym jak wymyslne metody
i sposoby znajduje dzisiejsza mlodziez na to, aby skutecznie ukrywaé przed swoimi
najblizszymi narkotyki lub inne substancje psychoaktywne.

Funkcjonariusze KPP w Belchatowie realizowali dziatania profilaktyczne o charakterze
informacyjno-edukacyjnym dotyczacym problematyki uzaleznien od alkoholu, narkotykéw pt.
JZyje w trzezwosci”, we wszystkich szkotach na terenie Gminy Belchatéw w okresie od lutego
do czerwca 2025 roku.

W roku szkolnym 2024/2025 w  trzech szkotach: Dobiecinie, Iekawie
{ Domiechowicach realizowany byt rekomendowany program profilaktyczny ,,Unplugged”,
ktéry przyczynit sig do wzrostu $wiadomoscei ucznidw klas 7 1 8 na temat zagrozen zwigzanych
7 uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne] W Belchatowie uczestniczyli
w specjalistycznym szkoleniu pn. ,,Superwizja dla Pracownikéw Socjalnych i Asystentow
Rodziny”. Udzial w zajeciach umozliwit pracownikom osrodka pomocy poszukiwanie
rozwiazan dla trudnych przypadkow pracy socjalnej oraz pozwolil na zdobycie i poglebienie
wiedzy i umiejgtnosci w tym obszarze. Superwizja w pracy socjalnej przynosi liczne korzysci,

szczegblnie w obszarze przeciwdzialania alkoholizmowi.
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Waznym aspektem w ramach realizacji zadan w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej jest udzial przedstawiciela Komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinamego na
Rzecz Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Belchatéw oraz grup diagnostyczno-
pomocowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wykonywata swe zadania
z mys$la o wykorzystaniu $rodkéw, inicjujac w tym zakresie cele i zadania Gminnego Programu

Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii dla dobra spotecznosci Gminy Belchatow.
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